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Haurtzaroaz, 
hainbat kontu

Elena Herrán Izagirre
Garapenaren ohiko zaintzarako formakuntza saioa

Gernikako Berritzegunea

2016eko ekainak 27

Hasi orduko

• Haur-ikuskera

• Haur ezagutza freskatzen

• Eskolatze goiztiarraren ekarpenaz

• Prebentzio kontzeptuaz

• Aldaketen aurrean

Hausnarketaren 
gakoak: • Egungo gizarte aldaketak

• Aurrerakuntzak osasunean

• Hezkuntza ereduak

• Eskuhartze goiztiar motak

• Normaltasuna eta bere mugak

• Adina eta garapen maila

• Behatzea

• Orainari ekitea

• …
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Giza garapena

Ikastea Heltzea

Haziera

Fisikoa

Afektiboa

Kognitiboa

Pertsonala

INGURUA

12 urte

6 urte

3 urte

1 urte

6 hilabete

INPULSIBITATEA       erreflexuak        mugimenduak        funtzioak

SENSORIOMOTOREA        tonoa        imitazioa 

PERTSONALISMOA      oposizioa     errolak

EMOZIONALA         keinuak          mimika         jokaerak

ESKOLAKO URTEAK    dibertsifikatzea

PUBERTAROA, NERABEZAROA

HELDUTASUNA



2016/05/25

3

Lehen haurtzaroa

• 0-3 urte bitarte

• Espeziaren prototipoa

• Egokitzeko gaitasun aparta

• Berezko garapen baldintzak

• Gurean, nahastea
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0-3 urtekoen eskolatze 
ardatzak

• Trataera indibidualizatua eta hezitzaile

batekin harreman pribilegiatua

• Jarduera autonomoa eta jolas librea

• Kontzientzia hartzen joan

• Osasuna, abiapuntua eta emaitza

Urte biko umeak

• Gorputza menderatzen

• Emozioaz jabetzen

• Mundua ezagutzen

• “Ni” eta besteak
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Bigarren haurtzaroa

• 3-6 urte bitarte

• Prototipoaren lehen emaitza

• Egokitzeko gaitasun dezente

• Berezko garapen baldintzak

• Mugimendua versus hitza
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Hiru urtekoak 

• Gorputza menderatzekotan

• Emozioak kontrolatzen ikasten

• Mundua menderatzen ikasten

• Besteak ezagutzen
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Lau urtekoak

• Gorputza trebatzen

• Sentimenduak eraikitzen

• Mundua maneiatzen

• Taldean nor
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Bost urtekoak

• Gorputza, ia kontrolpean

• Sentimenduak trebatzen

• Mundua eraikitzen

• Lagun minak egiten
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Eskolak, orduan?

• Umearen portaera behatu

• Umearen maila abiapuntutzat hartu

• Garapen testuinguru egokiak sortu

• Taldea sendotu

• Giro erakargarria bermatu

Eskerrik asko!


